
Рабочее место
программиста

Конструкция
рабочего стола

Высота

Площадь

Конструкция
рабочего кресла

Регулировка высоты
поверхности сиденья в
пределах 400 – 550 мм
и углам наклона вперед
до 15 град., и назад до

5 град.;

Поверхность сиденья
с закругленным
передним краем

Ширина и глубина
поверхности сиденья

не менее 400 мм

Компьютерная
техника

Средства связи

Устройства ввода

Устройства вывода

Особенности
помещения

Микроклимат,
вибрации и др.

(см. Постановление
Главного

государственного
санитарного врача РФ

от
21.06.2016 N 81 "Об

утверждении СанПиН
2.2.4.3359-16
"Санитарно-

эпидемиологические
требования к

физическим факторам
на рабочих

местах"
Зарегистрировано в

Минюсте России
08.08.2016 N 43153)

Свободное
пространство между
рабочими местами

Освещение

Поверхность сиденья
с закругленным
передним краем Поверхность сиденья

с закругленным
передним краем

Свободная от
компьютерной

техники площадь


